Efecto del Voluntariado en el

EmpOderqmiento El Hallazgo Central:
de los Jévenes

¢Sabes qué pasa cuando los
jovenes se conectan con el

voluntariado?

) N Elimpacto es mds profundo cuando
El voluntariado no solo desarrolla habilidades. el voluntariado permite que las y los
También se convierte en un espacio donde las y los jévenes se reconozcan, se apropien

de su proceso y encuentren valor en
su participacion, mds alld del tiempo
que dedican.

jovenes encuentran contencion, proposito y una
forma de entenderse a si mismos.

En contextos donde el entorno puede ser desafiante,
estas experiencias marcan una diferencia real en su .
No se trata solo de cudntas

bienestary en como proyectan su futuro. N horas participan, sino de
queé tan significativa es la

x S experiencia.

L1 Voluntaviado agavece
Cowmo Un eSpacio que

€ortalece cagacidades, Disefiar experiencias con
Qn@ sentido cambia el
., }/ impacto.
\" oxvece COV\'\"QV\C\O‘(\. Descubre como generar iniciativas
que realmente conecten, acomparien
& y transformen a las juventudes.

Exglova el vegorte

impulsandovoluntades.ikigai.pe/reportes
Las experiencias de voluntariado que

¢Por qué son acompafiadas y significativas

importa disefiar contribuyen al bienestar emocional, la

un voluntariado confianza, resilienciay la capacidad de

que conecte? los jévenes para enfrentar contextos
desafiantes.

.
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